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ACTAN°

FECHA: Bogot4, 09 de abril del 2026

HORA: 4:30 p.m.

LUGAR: Jardin portal de los suefios

TEMA: SOCIALIZACION CONSUMO SOSTENIBLE
ASISTENTES: Equipo humano

OBJETIVO: Fortalecer la implementacién de précticas de consumo sostenible dentro de la
comunidad, promoviendo el uso responsable de los recursos naturales, la reduccion de residuos
y la formacién de hébitos ambientales en los nifios, equipo humano.

ORDEN DEL DIA: .
1.Saludo
2.Socializacién del tema por medio de una cartelera informativa

DESARROLLO:

Siendo las 4:30 p.m. se convoca el equipo humano del jardin para realizar la socializacién del
tema de consumo sostenible por medio de la estrategia de una cartelera informativa que contiene

la informacién:

El consumo sostenible es la forma de usar y comprar productos y servicios de manera
responsable, pensando en cuidar el medio ambiente, la salud y los recursos del planeta, tanto
ahora como para el futuro. .

No se trata de solo de comprar menos, sino de elegir mejor.

EN PALABRAS SIMPLES:

*Consumir lo necesario, evitar el desperdicio y preferir opciones que no

*Consumir lo necesario, evitar el desperdicio y preferir opciones que no dafien la naturaleza.
CARACTERISTICAS DEL CONSUMO SOSTENIBLE:

*Reducir la contaminacion el uso de recursos naturales (agua, energla, materiales)
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*Disminuye la contaminacién y los residuos.

*Promover los productos reutilizables, reciclables o biodegradables.

*Apoyar empresas responsables con el ambiente y la sociedad:

-Usar bolsas reutilizables en lugar de bolsas plésticas.

~Comprar lo necesario, evitando el exceso.

-Ahorrar agua y energia en casa.

-Reutilizar materiales antes de desecharlos.

El consumo sostenible ayuda a cuidar el planeta, protege la salud de las personas, garantizando
recursos para las futuras generaciones.

El equipo humano del jardin reflexioné que el consumo sostenible es uné practica fundamental
que se debe ser fortalecida desde la educacién inicial, permitiendo formar ciudadanos
conscientes, responsables y comprometidos con el cuidado del medio ambiente

Compromisos:

Compromisos ' Responsables Fecha de Ejecucién

Promover practicas de consumo sostenible
dentro y fuera del jardin, fomentando el uso
responsable de los recursos naturales, la
reduccién de residuos y el cuidado del medio
ambiente.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion segun cronograma
Anexos. Firmas y evidencias

Elaboré: Martha Torres
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El analisis del resultado de la actividad de consumo sostenible realizada a través de un
crucigrama con el equipo humano del Jardin se evidenclo varios aspectos significativos

En el proceso de aprendizaje y apropiacién del tema. En primer lugar, se observé una
participacion activa y motivadora por parte de los colaboradores quienes asumieron el ejercicio
con una estrategia ludica que facilito la comprensién de conceptos claves relacionados con el
consumo sostenibles, tales como el reciclaje, reutilizacion, reduccién de residuos, uso
responsable de los recursos. El crucigrama permitié fortalecer la memoria, la asociacién de
ideas y el trabajo en equipo, se promovid la reflexién sobre habitos de consumié dentro del

entorno laboral y personal, generando conciencia sobre la importancia de adoptar practicas mas
responsables con el medio ambiente.
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